
Táboa 1.- Causas do deterioro cognitivo lixeiro ou demencia 

 

Enfermidades 

dexenerativas 

  

 Enfermidade de Alzhéimer 50 % 

Demencias con corpos de Lewy 10-15 % 

Demencia frontotemporal 10-15 % 

Outras enfermidades dexenerativas  

Trastornos 

non 

dexenerativos 

  

 

 Alteracións da perfusión sanguínea 

ou da osixenación cerebral 

22 % 

 

8 % Outros 

 Lesións tumorais do cerebro 

 Trastornos hormonais, metabólicos ou 

tóxicos 

 Deficiencia nutricional 

 Enfermidade infecciosa no cerebro 

 Traumatismo cranial 

 Alteración da dinámica do líquido 

cefalorraquídeo 

 Trastornos psiquiátricos 

Na columna da dereita figuran porcentaxes aproximadas en relación co total das 

demencias. En moitos casos interveñen varias causas, en cuxo caso unha delas é a 

principal e as demais actúan agravando o deterioro. 


